
相關表單

衛生局/心衛中心資源

臺南市政府衛生局關心您

衛生局每年2次免費
心理諮商預約表單

15-45歲青壯年
3次諮商方案

心衛中心FB
「好心情」粉絲團

心衛中心line

諮詢專線

若您持續有心理困擾，歡迎來電以下的專線，線上都有受過訓練的專業人員，
能陪你談談你遇到的困難，或許面對困擾時，你會有不同想法。

機構名稱 電話 服務時段與備註

生命線 1995 24小時

張老師 1980

周一到週五
9:00-12:00

14:00-17:00
18:30-21:30

安心專線 1925 24小時全年無休

家庭教育中心諮詢專線
(若有親子教養相關議
題，可致電諮詢)

02-412-8185

週一至週五 09：00~12：00
14：00~17：00
18：00~21：00

週六 09：00~12：00
14：00~17：00
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